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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.08 Технология изготовления декоративных изделий из волос для оформления
причёсок

Ы.Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина ОП.08.Технология изготовления декоративных изделий из волос для 
оформления причёсок является вариативной частью общепрофессионального цикла в составе 
профессиональной образовательной программы по профессии 43.01.02 Парикмахер 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии OK 1- ОК 7.

1.2.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

Код1 
ПК, ОК

Умения Знания

ПК 3.2 
ПК 3.3 
ПК 4.1 
ПК 4.2 
ПК 4.3 
OKI 
ОК 2 
ОКЗ 
ОК 4 
ОК 5 
ОК6 
ОК 7

- Выполнять конструирование и технологию 
изготовления постижерных украшений
- Отработка приемов ухода за 
постижерными изделиями

- Оборудование, инструменты, сырье 
и материалы для постижерных работ.
- Подборку и выполнение 
постижерных изделий в зависимости 
от назначения прически
- Применение постижерных изделий 
и декоративных украшений для 
создания образа
- Способы фиксирования 
постижерных изделий в прическе
- Санитарно-эпидемиологические 
требования к размещению, 
устройству

1 Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных для освоения которых необходимо освоение 
данной дисциплины.
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2. СТРУКТУРА и СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.08.Технология 
изготовления декоративных изделий из волос для оформления причёсок

2Л. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов

Объем образовательной программы учебной дисциплины 60

в том числе:

теоретическое обучение 18

практические занятия (если предусмотрено) 22

Самостоятельная работа 10

Промежуточная аттестация в форме экзамена
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.08.Технология изготовления декоративных изделий из волос для
оформления причёсок

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала, практические работы и 
самостоятельная работа обучающихся.

Объем
часов

Коды
компетенций, 
формировани 

ю которых 
способствует 

элемент 
программы

1 3 4

Раздел 1 . Выполнение постижерных работ

ОК 1-7 
ПК 3.2 
ПК 3.3 
ПК 4.1 
ПК 4.2 
ПК 4.3

Тема 1.1.

Оборудование, 
инструменты, 

сырье и 
материалы для 
постижерных 

работ

Содержание учебного материала

2
1. Помещение и оборудование постижерного цеха
2 Основное сырье. Натуральные и искусственные волосы и другие материалы для 

постижерных работ
2. Классификация постижерных изделий и украшений
В том числе, практических занятии и лабораторных работ

1Практическая работа № 1
Изучение основного сырья, материалов применяемых для выполнения постижерных работ.
Самостоятельная работа обучающихся
Ознакомление с видами постижерных изделий
Ознакомление с видами сырья ,основных и вспомогательных материалов для изготовления 
постижерных изделий

2

Тематика домашних заданий
Составление инструкционно- технологической карты по изученным самостоятельно вариантам 
украшений из волос

Тема 1.2.
Подготовительные 

операции при 
изготовлении 
постижерных 

изделий.

Содержание учебного материала
2

ОК 1-7 
ПК 3.2 
ПК 3.3 
ПК 4.1 
ПК 4.2 
ПК 4.3

1 . | Обработка натуральных и искусственных волос, применяемых для постижерных работ
В том числе, практических занятий и лабораторных работ

1Практическая работа № 1 Освоение приемов обработки натуральных и искусственных волос , 
проклей вание пластин-заготовок
Самостоятельная работа обучающихся
Ознакомление с технологическим процессом обработки натуральных и искусственных волос 
Ознакомление с технологическим процессом изготовления крепе (крепированных волос); 
Ознакомление с технологическим процессом изготовления ресниц, видов постижерных 
украшений, кос в две и более прядей, украшений из волос и эффектными дополнениями

3
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Тематика домашних заданий
Поиск программного материала по применению постижерных украшений известных 
парикмахеров мира в конкурсных работах и т.п.

Тема 1.3
Конструирование 

и изготовление 
постижерных 

изделий

Содержание учебного материала
13 ОК 1-7 

ПК 3.2 
ПК 3.3 
ПК 4.1 
ПК 4.2 
ПК 4.3

Г. Конструирование и технология изготовления цветов
2 Технология изготовления постижа на шпильке
3 Конструирование и технология изготовления сложных постижерных украшений
4 Технология изготовления изготовления постижа на каркасе
В том числе, практических занятий и лабораторных работ

16Практическая работа №1 Конструирование и технология изготовления цветов
Практическая работа №2 Конструирование и технология изготовления постижерных украшений 
сложных форм.
Практическая работа № 3 Технология изготовления постижа на каркасе
Самостоятельная работа обучающихся
Ознакомление с технологическим процессом изготовления париков,шиньенов, закрепления 
парика на голове
Ознакомление с особенности технологии укладки волос постижерного изделия в прическу или 
часть прически

4

Тематика домашних заданий
Заполнение технологических карт
Систематическая проработка конспектов занятий, дополнительной литературы

Тема 1.4
Уход за 

постижерными 
изделиями и их 

ремонт

Содержание учебного материала
1

ОК 1-7 
ПК 3.2 
ПК 3.3 
ПК 4.1 
ПК 4.2 
ПК 4.3

1. Уход за постижерными изделиями
2. Ремонт постижерных изделий
В том числе, практических занятий и лабораторных работ

4Практическая работа № 1 Отработка приемов ухода за постижерными изделиями
Практическая работа № 2 Отработка приемов ремонта постижерных изделий
Самостоятельная работа обучающихся
Ознакомление сособенности хранения постижерных изделий 1

Тематика домашних заданий
Заполнение технологических карт на выполнение постижа для причёсок различного назначения 
Систематическая проработка конспектов занятий, дополнительной литературы

Всего: 60

7



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.08 Технология изготовления декоративных изделий из волос для оформления

причёсок
ЗЛ. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения:
наличие кабинета специального рисунка- 1; парикмахерской - мастерской -  1. 
Оборудование кабинета специального рисунка и рабочих мест кабинета:

-  Рабочие столы, стулья
-  манекен голова на штативе
-  учебная доска
-  Схемы, рисунки постижёрных работ;
-  Инструкционные карты на темы: «Изготовление цветов из искусственных волос»
-  Технологические карты на тему: «Изготовление элементов причёски из 

искусственных волос».
Оборудование парикмахерской - мастерской и рабочих мест парикмахерской - 
мастерской:

Специализированная ванна для мытья головы; 
раковина для мытья рук; 
учебная доска; 
водонагреватель;
передвижные рабочие тележки (ассистент);
аппарат для сушки волос;
манекен-голова на штативе;
полки для книг, учебников,
туалетный столик;
крутящиеся стулья для клиентов;
зеркала;
столики для инструментов и препаратов.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 
иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 
использования в образовательном процессе.

3.2.1. Основные источники:
1. Невская О.В. Коррекция и окрашивание бровей, окрашивание ресниц: учеб, для 

студ.учреждений сред.проф.образования/ О.В.Невская. - М.: Издательский центр 
"Академия", 2018. - 272с., [32] цв.ил.

2. Остроумова Е.Б. Выполнение фейс - арта, боди - арта: учебник для студ.учреждений 
сред.проф.образования/ Е.Б.Остроумова, О.В.Невская. - М.: Издательский центр 
"Академия",2018. - 256с.,[16] с.цв.ил.

3. Плотникова И.10. Стандартизация и подтверждение соответствия: учебник для 
студ.учреждений сред.проф.образования/ И.Ю.Плотникова, Т.А.Черниченко. - М.: 
Издательский центр "Академия", 2018. - 192с.

4. Шаменкова Т.Ю. Организация и выполнение технологических процессов 
парикмахерских услуг: учебник для студ.учреждений сред.проф.образования: В 2ч. 
4.2/ Т.Ю.Шаменкова. - М.: Издательский центр "Академия", 2018. - 208с. - [8] 
с.цв.ил.

5. Васильева Н.И. Технология выполнения постижерных изделий из натуральных и 
искусственных волос: учеб.для учреждений сред.проф.образования/ Н.И.Васильева.
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- 2-е изд.,испр. - М.: Издательский центр "Академия", 2020. - 160с.: ил., [16] 
с.цв.вкл.

6. Денисова О.А. Технология визажа: учеб.для студ.учреждений 
сред.проф.образования/ О.А.Деиисова, Е.Г.Нагоркина. - 2-е изд.,испр. - 
М.:Издательский центр "Академия",2020. - 272с., [16] с.цв.вкл.

7. Парикмахерское искусство. Материаловедение: учебник для студ. учреждений 
сред.проф.образования/ [А.В.Кузнецова, Т.Н.Соболева, Н.Х.Кафидова и др].-3-е 
изд., стер.-М.: Издательский центр "Академия",2020.-208с.

8. Соколова Е.А. Основы анатомии и физиологии кожи и волос: учебник для 
студ.учреждений сред.проф.образования/ Е.А.Соколова. - 3-е изд.,стер. - М.: 
Издательский центр "Академия", 2019. - 80с.

9. Чалова Л.Д. Санитария и гигиена парикмахерских услуг: учебник для 
студ.учреждений сред.проф.образования/ Л.Д.Чалова,С.А.Галиева,А.В.Кузнецова. - 
3-е изд.,стер.- М.: Издательский,центр "Академия",2020.- 176с.

10. Черниченко Т.А. Стилистика и создание имиджа:учебник для студ.учреждений 
сред.проф.образования/Т.А.Черниченко,И.Ю.Плотникова. - М.: Издательский 
центр "Академия", 2018. - 224с.: ил.,[16] с.цв.вкл.

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы)
1. http://www.ns-beauty.ru/cuts.php
2. http://lib.mabico.ru/referats/009597-l .html
3. http://lokon.org.ua/domashnij_parikmaher/teorija/
4. www. artcoiffure. ки. Е- mail: mail @ artcoiffure. ru;
5. http://widehair.com/zhenskie-pricheski/foto-sxemy-prichesok/
6. http://yandex.ru/images/search
7. http://widehair.com/zhenskie-pricheski/foto-sxemy-prichesok/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, 
осваиваемых в рамках 
дисциплины:

- Подборку и выполнение 
постижерных изделий в 
зависимости от 
назначения прически
- Применение 
постижерных изделий и 
декоративных 
украшений для создания 
образа
- Способы фиксирования 
постижерных изделий в 
прическе

Демонстрирует знания:
Демонстрация знаний 

составов и свойств 
основных 
профессиональных 
материалов для 
выполнения декоративных 
изделий из волос;

Демонстрация знаний 
основных требований 
инструкций по правилам 
ТБ и ОТ; санитарных 
правил и норм (СанПиН);

Оценка преподавателя 
результатов выполнения и 
защиты практических работ по 
оценочной ведомости. 
Тестирование по эталону. 
Оценка преподавателя устных 
ответов по образцу.

Перечень умений, 
осваиваемых в рамках 
дисциплины:

- Выполнять 
дезинфекционную 
обработку исходного 
материала 
(искусственные и 
натуральные волосы)
- Выполнять 
расчесывание и 
меланжирование волос
- Выполнять 
окрашивание и 
расчесывание волос

Определение сущности 
выполнения декоративных 
изделий из волос 

Обоснование 
выбораинструментов, 
приспособлений и 
аппаратуры для 
выполнения декоративных 
изделий из волос;

Демонстрация владения 
технологией выполнения 
декоративных изделий из 
волос;

Оценка преподавателя 
результатов выполнения и 
защиты практических работ по 
оценочной ведомости. 
Тестирование по эталону. 
Оценка преподавателя устных 
ответов по образцу.
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