
УТВЕРЖДАЮ

о проведении соревнований по биатлону, в рамках Всероссийского 
марафона «Биатлон - в школу, Биатлон - ГТО, Биатлон - в колледж»,

«Аква биатлон» среди обучающихся общеобразовательных организаций 
и организаций профессионального образования Российской Федерации.

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Всероссийский марафон «Биатлон - в школу, Биатлон - в ЕТО, Биатлон в 
колледж», «Аква биатлон» среди обучающихся общеобразовательных организаций 
и организаций профессионального образования Российской Федерации (далее — 
Соревнования), участвующих в физкультурно — спортивном движении «Биатлон в 
школу, Биатлон в «ЕТО, Биатлон в колледж»», проводятся на основании решения 
комиссии массовых видов спорта и Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Еотов к труду и обороне» (ЕТО) Общественного Совета Министерства 
спорта Российской Федерации от 6 октября 2020 года, п. 41 Плана основных 
мероприятий, проводимых в рамках десятилетия детства, на период до 2027 года 
от 23.01.2021 г. N2 122-р. и п. 31 Перечня мероприятий Межотраслевой 
программы развития школьного спорта, утвержденной приказом Минспорта 
России и Минпросвещения России от 17 февраля 2020 г. N2 970/639.

Цель проведения Соревнований: привлечение обучающихся
общеобразовательных организаций и организаций профессионального образования 
к регулярным занятиям физической культурой и спортом, укрепления здоровья 
обучающихся, развития биатлона и Аква-биатлона в общеобразовательных 
организациях и организациях профессионального образования, как базовых видов 
спортивного многоборья Всероссийского физкультурно спортивного комплекса 
«Еотов к труду и обороне» (ЕТО) (далее -— ВФСК ЕТО), массовых занятий 
физическими упражнениями учащимися в учебное и внеучебное время.

Задачи:
- создание условий для систематических занятий биатлоном и элементами 

биатлона среди обучающихся образовательных организаций Российской 
Федерации;
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- организация и проведение спортивно-массовых по биатлону с элементами 
В ФСК ГТО, направленных на максимальное привлечение обучающихся к 
занятиям физической культурой и спортом;

- создание мотиваций занятий школьным биатлоном учащимися, как 
инструментария к подготовке и проведению тестирования ВФСК ГТО;

- обучение навыкам стрельбы, плавания, силовых упражнений, кроссовой 
подготовки и иных видов испытаний ВФСК ГТО;

- патриотического воспитания подрастающего поколения на примере воинов 
спортсменов - защитников Отечества разных поколений.

П. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
Соревнование проводится в два этапа:
I этап, 4-5 декабря 2024 г. - студенты: помещение спортивного зала ГАПОУ 

СО «БИТ», г. Богданович, ул. Партизанская, 9 а.
II этап, 12-15 декабря 2024 г. - кадеты: помещение спортзала К(К)ШИ 

г. Богданович, ул. Ст. Разина, 58а

III. ОРГАНИЗАТОРЫ

3.1 Руководство осуществляет ССК «Рубеж» ГАПОУ СО «БПТ» и ЦПВиДПМ.
3.2 Непосредственное проведение соревнований возлагается на организационный 
комитет.
3.3 Состав организационного комитета:

• Руководитель ЦПВиДПМ Ставский Н.Д.
• Заместитель директора по воспитательной работе Зыков А.В., заместитель 

директора по учебной работе Титова Э.А.
• Педагоги-организаторы ОБЗР: Ситников В.М., Прозоров А.П.
• руководитель физвоспитания -  Пермикин А. А,
• учителя физической культуры К(К)ШИ (БПТ) - Кузьмин А. Г., Колегова Ю. 

Ю., Лащевский О. А.
• Заведующая отделением Куликова Е.С.

3.4 Место проведения стрельб:

IV. СОСТАВ КОМАНДЫ

К участию в соревнованиях допускаются команды образовательной 
организации (не более одной команды от группы/класса).

Состав команды 4 человека (юноши/девушки в любом количественном 
соотношении).

Спортсмены по годам рождения не делятся на возрастные группы.
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V. ОФОРМЛЕНИЕ ДОКУМЕНТОВ

До 04.12.2024 команды представляют оформленную заявку в оргкомитет 
на участие по установленной форме!!!

VI.ФОРМА ОДЕЖДЫ
Спортивная или военная, обеспечивающая действия участника соревнований 

при работе с оружием и выполнении условий упражнений.

УН.ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

(время проведения соревнования может изменяться, в зависимости от 
расписания занятий и проводимых в ГАПОУ СО «БПТ» мероприятий)

1. 12:00 (14:00 для кадет). Построение участников и доклад Главному судье 
о готовности к началу соревнований.
2. 12:05 — 12:10 (14:05 — 14:10 для кадет). Приветственные слова 
судейской коллегии.
3. 12:10-12:15. (14:05 — 14:15 для кадет) Жеребьёвка по порядку 
выступления команд.
4. 12:20. (14:20 для кадет) Начало соревнований по стрельбе из
пневматической винтовки.
5. 13:40 -  14:00. (15:40 — 16:00 для кадет) Подведение итогов соревнований.

УШ.ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся без переноски оружия (оружие на рубеже). В 
положении лежа участники стреляют с двухуровневой опоры по биатлонным 
мишенным установкам. Винтовки пружинно поршневые, пневматические для 
стрельбы на дистанции 10 м. В пневматическом биатлоне диаметр мишени из 
положения лежа 45 мм.

На этапе финальных стартов, решением организаторов мероприятия, 
допускается включение в программу соревнований иных видов тестирования, не 
вошедших в данный перечень.

Победители определяются по наименьшему показанному времени командой 
во всех возрастных группах и категориях образовательной организации. 

Примерная программа Соревнований:
Этап стрельба:
- первый вид — бег 10 м до огневого рубежа;
- второй вид — сгибание, разгибание туловища в положении сидя на 

стрелковом коврике с фиксацией стоп ног судьей линии огня - 10 повторений;
- третий вид — стрельба по мишенным установкам -5 выстрелов;



выполняется в случае допущенных промахов, где- четвертый вид — 
каждый

неточный выстрел у юноши соответствует 5-и сгибаниям и разгибаниям рук в 
упоре лежа на стрелковом коврике, а у девушек — 3-м соответственно;

- пятый вид — бег 10 метров, передача эстафеты;

IX. НАГРАЖДЕНИЕ
Команда победитель Соревнований, награждаются переходящим кубком. 
Команды, занявшие — призовые места в эстафетных гонках, награждаются 

дипломами.
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Приложение 1

ЗАЯВКА
на участие в соревнованиях по «Аква биатлону» 

От команды_____________________________________

№
п/п Ф.И.О.

Число, 
месяц, год 
рождения

Виза врача 
учебного 

учреждения

1

2

3

4

Указанные в настоящей заявке__участников по состоянию здоровья
допущены к участию в соревнованиях,

Медицинский работник

ПОДПИСЬ расшифровка подписи

Кур атор/во спитате ль/ к л ас сный руководитель
/ /

Дата
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