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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении турслета среди кадет и студентов 
ГАПОУ СО «Богдановичский политехникум»

Турслет, проводится совместно с МКУ "Управление физической культуры и спорта", 
на лыжной базе «Березка» (запасной вариант территория в районе территории 1 
корпуса) для студентов и территория Первого Уральского казачьего кадетского 
корпуса для кадет.

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Цель мероприятия: популяризация туризма как активного отдыха и средства 

укрепления здоровья.
Задачи:
* формирование коллектива учебной группы в совместной деятельности, 

формирование навыков принятия самостоятельных решений в нестандартных ситуациях 
содействие гармоничному физическому развитию обучающихся;

* выработка умений применять теоретические знания с уроков ОБЗР, упражнений с 
уроков физического воспитания;

* закрепление потребности в регулярных занятиях физической культурой 
формирование адекватной самооценки личности, нравственного самосознания, 
мировоззрения, коллективизма;

* развитие целеустремленности, уверенности, выдержки, самообладания.

2. ОРГАНИЗАТОРЫ. МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

2.1. Общее руководство осуществляет ЦПВиДПМ и администрация ГАПОУ СО 
«БПТ». Непосредственное проведение соревнований возлагается на организационный 
комитет.
2.2. Состав организационного комитета:
• Руководитель ЦПВиДПМ Ставский Н.Д.
• Заместители директора:
по УВР Киселева Е.Е., по ВР Низаметдинов В.Р., по УР Титова Э.А.
• Старший воспитатель Быков А.А.
• Заведующая отделением Куликова Е.С.
• Педагог -  организатор ОБЗР: Прозоров А.П., Ситников В.М.
• Руководитель физического воспитания Пермикин А.А.
• Педагог -  организатор Метелева А.О.
2.3. Места проведения турслета указаны выше по тексту.

3. ДАТА И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ
*

Дата проведения турслета:
- 5 сентября студенты,
- 9(10) сентября кадеты.

Начало турслета: 8:00 студенты. 9:00 кадеты.



4. СОСТАВ КОМАНДЫ

В турслете участвуют все студенты 1 курса и кадеты К(К)ШИ 5-11 классов
(кадеты 11 классов - помощники судей на этапах).

5. ОФОРМЛЕНИЕ ДОКУМЕНТОВ

До 11.00 04.09.2025 г., кураторы, классные руководители (воспитатели) команд, 
представляют руководителю ЦПВиДПМ Ставскому Н.Д. заполненную и подписанную 
заявку на участие, по установленной форме.

6. ФОРМА ОДЕЖДЫ

Спортивная (военная), обеспечивающая действия участника соревнований при 
работе на спортивных снарядах, использовании специального снаряжения, стрельбы из 
оружия и выполнении условий предложенных упражнений.

Необходимо ориентироваться на погодные условия на день проведения 
мероприятия.

Организационный комитет вправе вносить изменения в программу 
соревнований, с учетом погодных и иных условий, имеющих место на день проведения 
мероприятий.

7. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

7.1. для кадетских подразделений:

• Передвижение и преодоление естественных препятствий на пересеченной 
местности по маршруту:

> К(К)ШИ-спортивная база «Березка»

• Стрельба из ПВ
Стрельба из ПВ из положения стоя. Мишень биатлонная. Команда представлена 4- 

я участниками от группы.
* На огневом рубеже участник осуществляет упражнение на сгибание, разгибание 

туловища в положении сидя на стрелковом коврике с фиксацией стоп ног судьей линии 
огня;

* затем производится стрельба по мишенным установкам 5 выстрелов;
(выполняется в случае допущения участником промахов, где каждый неточный

выстрел у юноши соответствует 5 сгибаниям и разгибаниям рук в упоре лежа на 
стрелковом коврике, а у  девушек - 3 соответственно).

Подсчитывается общее количество закрытых мишеней в команде (максимальный 
результат 20 закрытых мишеней).

• Полоса препятствий
В полосу препятствий входят «забор», переправа по бревну (натянутой веревке), 

«кочки» (лежащие на землю покрышки (обручи) от авто), «паутина» (натянутые в 
хаотичном порядке веревки между деревьями), метание гранаты в цель (квадрат 
размером 1,5м х 1,5м).

Элементы полосы препятствий может быть изменена в зависимости от места 
проведения, погодных и рельефных условий!!!

7.2. Для студентов 1 курса

• Передвижение и преодоление естественных препятствий на пересеченной 
местности по маршруту:



> г. Богданович, ул. Гагарина, 10, ул. Ленина, ул.Первомайская,
> Башаринский ж/д переезд, ул. 8 Марта (по левой стороне в 5-10 м от 

дороги) до с. Коменки,
> Поворот дороги на КСМ, мост через р. Кунара, поворот на право и 

вдоль реки до платины, с выходом на спортивную базу «Березка».

• Развертывание палатки, организация лагеря для каждой группы (норматив 10 
минут).

• Стрельба из ПК. положение стоя. Мишень биатлонная.
* На огневом рубеже участник производит стрельбу (5 выстрелов) по мишенным 

установкам.;
Подсчитывается общее количество закрытых мишеней в команде.

• Скалолазание, с использованием страховки и альпинистского снаряжения.

• Комбинированная военно-спортивная эстафета. Этапы будут доведены на 
месте проведения мероприятия, с учетом складывающихся погодных условий:

1. "Ловкость Первокурсника"
2. ".Баскетбольная лягушка”.
3. Захват флага.

8. Объявление итогов и награждение победителей будет проведено на общей линейке.

9. Уборка территории (осуществляется всеми командами на каждом этапе), сбор 
оборудования и снаряжения осуществляется помощниками судей на каждом 
этапе.

10. Выдвижение в учебные корпуса техникума осуществляется только после 
сдачи убранной территории.

11. Фото интересных моментов, информационные материалы по результатам 
турслёта направляются в оргкомитет, после чего они размещаются 
ответственными лицами в соцсетях, на информационных стендах в учебных 
корпусах техникума и К(К)ШИ.

13. Материально-техническая база турслета.
- Палатка туристическая -  4 шт.
- Биатлонное оборудование -  2 комплекта (стойки, винтовка, мишень).
- Пневматические винтовки -  2 шт.
- Мишени -  100 шт.
- Пули 4,5мм -  600 шт.
- Веревка 10мм -  100 м.
- Карабины -  4 шт.
- Санитарные носилки бескаркасные -  4 шт.
- Спички -  2 коробки.
- Радиостанции -  10 шт.
- Спортивное снаряжение комбинированной эстафеты.
- Мяч волейбольный (баскетбольный) -  2(2) шт.
- Гимнастическая фишка
- Канат.

Ответственные за обеспечение мероприятий необходимой МТБ:
Ставский Н.Д., Быков А.А., Пермикин А.А., Пантуев С.И.



Приложение 1.

ЗАЯВКА
на участие в турслете

Номер группы (класса) и название команды
следующих представителей

№
п/п Фамилия, имя 

участника 
полностью

Инструктаж по правилам 
безопасности в период 
проведения турслета

Примечание

Дата Подпись
инструктируемого

1
2
3
4
5
6

■7
8

Всего допущено к соревнованиям__(______________ ) человек.

Куратор, классный руководитель (воспитатель)______________/_________________________ /

Дата «___» сентября 2025 г.
Подпись ФИО


