Jenn: yetBepr 19.02.2026T
Hepeus: BTopas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUM.
Bo3pacThas kateropus: 5-8 kiacc / 9-11 kiace

I'AIIOY CO «bIIT» K(K)IIIH

Ne IMpuem nuuu, Macca IIueBbie BenecTsa JHep. Butramuubi (Mr) MuHepajibHbIe BellleCTBa
Pen. HAHUMEHOBaHHUe MOPLHH. b K Yy Hen-T B1 C A E Ca P Mg Fe
oJro/1a. (Kkain)
3aBTpak
261 Kama monounas 250 9,2 28,1 59,8 449,6 0,16 1,56 | 0,212 | 0,46 166 223,8 | 50,4 1,7
STYHEBAs /11,5 /35,2 /49,8 /562 /0,2 /1,9 | /0,26 | /0,6 | /207,5 | /280 /63 12,1
Kakao ¢ Mosokom 200/ 200 3,2 2,7 15,9 79 0,04 1,3 0,02 0/0 126 90 14 0,1
/3,2 12,7 /15,9 /79 /0,04 /1,3 | /0,02 1126 /90 /14 /0,1
108 X71eb NIIeHNYHbIN 65/65 5,7/6,84 | 0,6/0,72 54,3 176,25 | 0,8/0,8 0/0 0/0 0,82 15 48,75 | 10,5 | 0,82
/54,3 /2115 /0,82 /15 /48,75 | /10,5 | /0,82
112 arnejabCuH 230 0,8/08 0,4/0,4 0,4/0,4 47/47 | 0,03/0,03 | 10/10 | 0/0 |0,2/0,2 | 16/16 | 11/11 | 9/9 | 2,2/2,2
Maciao cauBo4YHOE 15 0,1/0,1 16,5 0,16 149,6 0/0 0/0 0,06 0,01 0,1 0,19 0/0 0/02
/16,5 /0,16 /149,6 /0,06 | /0,01 /0,1 /0,19
Hroro 3aBTpak: 846,1
Ooen
65 Canat u3 CBEKJIbI ¢ 100/100 | 3,1/3,1 11,4 9,8 154 0,08 10,2 | 0,03 4,6 18 66 18 0,9
YECHOKOM /11,4 /9,8 /154 | /0,08 /10,2 | /0,03 | /4,6 /18 /66 /18 /0,9
159 i 250/ 300 4,85 6,45 24,7 176,25 0,14 96 | 0,05 | 0,25 |117,75|144,75| 38 11
/5,82 17,74 29,7 /2115 /0,2 /11,51 /0,06 | /0,3 | /1413 | /173,7 | /45,6 | /1,32
KaprodensHoe mope 200 7,4 7,2 7,8 126 0,08 34 0,06 1,4 122 110 48 2
/9,43 /8,1 /19,3 /161,6 /0,095 /39 |/0,08 | /1,9 /132 /115 /51 12,5
404 | Pei0a, mpunymennas B | 100/100 17,3 11,7 21,8 222 0,25 7,2 6,9 1,2 22 267 21 5,2
MOJIOKE 23,6 /16,3 24,1 242,86 /0,06 /10,5 | /9,3 /1,9 /129 /284 /129 /6,1
512 Kommort u3 kyparu 200/ 200 0,9 0/0 60,3 81 0/0 0,8 0/0 0/0 10 6 3/3 0,6
/0,9 /60,3 /81 /0,8 /10 /6 /0,6
108 X71eb NMIIeHNIHBIN 50/50 5,7 0,6 36,9 176,25 0,8 0/0 0/0 0,82 15 48,75 | 0,5 0,82
/5,7 /0,6 /36,9 /176,25 /0,8 /0,82 /15 /48,75 | /0,5 | /0,82
109 Xne0 pxaHoit 50/50 | 3,96/3,96 | 0,72/0,72 | 20,04 104,4 0,11 0/0 0/0 0,84 21 948 | 28,2 | 2,34
/20,04 /104,4 /0,11 /0,84 121 /94,8 | /28,2 | /2,34

HUroro oden: 1176,47

IMongnuk




3anekaHka U3 TBOpora 200 13 12 1 158 0,8
KHCEIb 200/ 200 1,5 1,3 15,9 81 0,04 1,3 | 0,01 0/0 127 93 15 0,4
/1,5 /1,3 /15,9 /81 /0,04 /1,3 | /0,01 1127 /93 /15 /0,4
Hroro moaanuk: 499,35
YKuH
353 BUHETpeT 100/ 100 1,8 12,12 10,2 157,2 0,02 6,6 0/0 5,4 44,4 49,2 | 25,2 | 1,68
/1,8 /12,12 /10,2 /157,2 /0,02 /6,6 /5,4 /44,4 | /49,2 | /25,2 | /1,68
426 XKapkoe no- 250 7,4 7,2 7,8 126 0,08 34 | 0,06 1,4 122 110 48 2
JIOMAIIHEMY /9,43 /8,1 /9,3 /161,6 /0,095 /39 /0,08 | /1,9 /132 /115 /51 12,5
495 Yaii ¢ caxapom 200/ 200 1,5 1,3 15,9 81 0,04 1,3 | 0,01 0/0 127 93 15 0,4
/1,5 /1,3 /15,9 /81 /0,04 /1,3 | /0,01 1127 /93 /15 /0,4
109 Xeb paHoM 100/100 3,96 0,72 20,04 104,4 0,11 0/0 0/0 0,84 21 948 | 28,2 | 2,34
/3,96 /0,72 /20,04 /104,4 /0,11 /0,84 /21 /94,8 | /28,2 | 12,34
Hroro y:xun: 676,26
Bropoii yxun
516 psOKeHKa 200/ 200 58 5/5 8/8 100,00 0,08 1,4 | 0,04 0/0 240 180 28 0,2
/5,8 /100,00 /0,08 /1,4 | /0,04 1240 /180 /28 /0,2
589 HPSHUK 30/30 2,28 0,24 11,76 70,5 0,03 0/0 0/0 0,33 6/6 19,5 4,2 0,33
12,28 /0,24 /11,76 /70,5 /0,03 /0,33 /195 | /42 | /0,33

Hroro Bropoii yxun: 170,5

Hmozo 3a oenv: 3356,17




