                   Задание для обучающихся
                    С применением дистанционных образовательных технологий
                     И электронного обучения.
[bookmark: _GoBack]Дата:15.5.20г.
Группа:Б-18 второй курс.
Учебная дисциплина: Физическая культура.
Тема занятия: Выполнение строевых команд (приёмов) при занятиях Ф.К.
Форма занятия: Практическая.
Содержание занятия: 1.Выполнить разминку. 5-О.Р.У.
2.Знать типы команд и их исполнение.
Задание для обучающихся: 1.Выполнить строевые приёмы повороты на право на лево кругом-по
3-раза каждую команду.
2.Сопровождать выполнение четко используя интонацию голоса и типы команд . 
Форма отчета: Фото. Видео. 18.5.20. romanovvik@yandex.ru 8 965 531 89 95. 8 950 558.52 58.
































































