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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Астрономия» 

предназначена для изучения астрономии в профессиональных образовательных 

организациях СПО, реализующих образовательную программу среднего обще-

го образования в пределах освоения основной профессиональной образова-

тельной программы СПО (ОПОП СПО) на базе основного общего образования 

при подготовке специалистов среднего звена.  

Изучение астрономии на базовом уровне среднего (полного) общего об-

разования направлено на достижение следующих целей: 

 осознание принципиальной роли астрономии в познании фундаменталь-

ных законов природы и формировании современной естественнонаучной кар-

тины мира; 

 приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, 

строения и эволюции Вселенной, пространственных и временных масштабах 

Вселенной, наиболее важных астрономических открытиях, определивших раз-

витие науки и техники; 

 овладение умениями объяснять видимое положение и движение небесных 

тел принципами определения местоположения и времени по астрономическим 

объектам, навыками практического использования компьютерных приложений 

для определения вида звездного неба в конкретном пункте для заданного вре-

мени; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний по астрономии с использовани-

ем различных источников информации и современных информационных тех-

нологий; 

 использование приобретенных знаний и умений для решения практиче-

ских задач повседневной жизни; 

 формирование научного мировоззрения; 

 формирование навыков использования естественнонаучных и особенно 

физико-математических знаний для объективного анализа устройства окру-

жающего мира на примере достижений современной астрофизики, астрономии 

и космонавтики. 

В программу включено содержание, направленное на формирование у 

обучающихся компетенций, необходимых для качественного освоения ОПОП 

СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего об-

разования  программы подготовки специалистов среднего звена (ППКРС). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  ОУД. 08 «АСТРОНОМИЯ» 

 

1.1 Общая характеристика учебной дисциплины «АСТРОНОМИЯ»  

В основе учебной дисциплины «Астрономия» лежит установка на форми-

рование у обучаемых основ знаний о методах и результатах научных исследо-

ваний, фундаментальных законах природы небесных тел и Вселенной в целом.  

Программа соответствует образовательному минимуму содержания основ-

ных образовательных программ и требованиям к уровню подготовки обучаю-

щихся, позволяет работать без перегрузок в группе с обучающимися разного 

уровня обучения и интереса к астрономии. Она позволяет сформировать у обу-

чающихся достаточно широкое представление об астрономической картине 

мира. 

Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем образова-

тельного стандарта и дает распределение учебных часов по разделам курса ас-

трономии с учетом межпредметных связей, возрастных особенностей обучаю-

щихся, определяет минимальный набор практических заданий, выполняемых 

учащимися. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися 

общеобразовательного цикла основной профессиональной образовательной 

программы СПО с получением среднего (полного) общего образования, разра-

ботанной в соответствие с требованиями ФГОС СПО нового поколения. 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «Астрономия» за-

вершается подведением итогов в форме дифференцированного зачѐта в рамках 

промежуточной аттестации студентов в процессе освоения ОПОП СПО с полу-

чением среднего общего образования (ППКРС). 
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1.2 Место дисциплины  в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы 

Учебная дисциплина «Астрономия» входит в состав предметной области «Ес-

тественные науки» ФГОС среднего общего образования и изучается в общеобразо-

вательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего образования 

с получением среднего общего образования (ППКРС). 

В учебных планах место учебной дисциплины «Астрономия» в составе общих 

общеобразовательных учебных дисциплин, обязательных для освоения вне зависи-

мости от профиля профессионального образования, получаемой профессии или спе-

циальности. 

Рабочая программа учебной дисциплины «Астрономия» является частью ос-

новной профессиональной образовательной программы 13.01.10 «Электромонтѐр по 

ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям)». 
 

1.3 Результаты освоения учебной дисциплины 

Освоение содержания учебной дисциплины «Астрономия» обеспечивает дос-

тижение студентами следующих результатов: 

личностных: 

 формирование умения управлять своей познавательной деятельностью, ответ-

ственное отношение к учению, готовность и способность к саморазвитию и самооб-

разованию, а также осознанному построению индивидуальной образовательной дея-

тельности на основе устойчивых познавательных интересов; 

 формирование познавательной и информационной культуры, в том числе на-

выков самостоятельной работы с книгами и техническими средствами информаци-

онных технологий; 

 формирование убежденности в возможности познания законов природы и их 

использования на благо развития человеческой цивилизации; 

 формирование умения находить адекватные способы поведения, взаимодейст-

вия и сотрудничества в процессе учебной и внеучебной деятельности, проявлять 

уважительное отношение к мнению оппонента в ходе обсуждения спорных проблем 

науки. 

метапредметных: 

 находить проблему исследования, ставить вопросы, выдвигать гипотезу, пред-

лагать альтернативные способы решения проблемы и выбирать из них наиболее эф-

фективный, классифицировать объекты исследования, структурировать изучаемый 

материал, аргументировать свою позицию, формулировать выводы и заключения; 

 анализировать наблюдаемые явления и объяснять причины их возникновения; 

 на практике пользоваться основными логическими приемами, методами на-

блюдения, моделирования, мысленного эксперимента, прогнозирования; 

 выполнять познавательные и практические задания, в том числе проектные; 

 извлекать информацию из различных источников (включая средства массовой 

информации и интернет-ресурсы) и критически ее оценивать; 

 готовить сообщения и презентации с использованием материалов, полученных 

из Интернета и других источников. 
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предметных: 

 сформированность представлений о строении Солнечной системы, эволюции 

звѐзд и Вселенной, пространственно-временных масштабах Вселенной; 

 понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; 

 владение основополагающими астрономическими понятиями,теориями, зако-

нами и закономерностями, уверенное пользование астрономической терминологией 

и символикой; 

 сформированность представлений о значении астрономии в практической дея-

тельности человека и дальнейшем научно-практическом развитии; 

 осознание роли отечественной науки в освоении и использовании космическо-

го пространства и развитии международного сотрудничества в этой области. 

 

Учебная дисциплина «Астрономия»  как часть основной профессиональной об-

разовательной программы  13.01.10 «Электромонтѐр по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (по отраслям)» направлена на формирование следующих  об-

щих компетенций:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее дос-

тижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый кон-

троль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за ре-

зультаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполне-

ния профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессио-

нальной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиен-

тами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность*(2), в том числе с применением получен-

ных профессиональных знаний (для юношей). 

 
 

1.4 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

 

Объѐм образовательной нагрузки обучающегося   54 часа; 

аудиторной учебной нагрузки обучающегося         36 часов; 

самостоятельной работы обучающегося                  18 часов. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Тематический план учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Аудиторные занятия. 

Содержание обучения 
Количество часов 

О
б

ъ
ем
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б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

о
й

 

н
аг

р
у
зк

и
  

Т
ео
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ет

и
ч
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к
и
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н

я
ти

я 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 
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н

я
ти

я 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

Тема 1. Предмет астрономии  2 2 - - 

История развития астрономии  12 2 2 8 

Тема 2. Основы практической астрономии 4 2 2 8 

Устройство Солнечной системы  20 10 6 4 

Тема 3. Законы движения небесных тел 4 2 2 - 

Тема 4. Солнечная система 10 4 2 4 

Тема 5. Методы астрономических исследований 2 2 - - 

Тема 6. Звезды 4 2 2 - 

Строение и эволюция Вселенной  18 8 6 6 

Тема 7. Наша Галактика - Млечный Путь  10 4 2 4 

Тема 8. Галактики. Строение и эволюция Вселен-

ной  

6 4 2 2 

Дифференцированный зачѐт   2 - 2 - 

Итого  54 22 14 18 
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2.2 Содержание учебной дисциплины 

 

Предмет астрономии. 

Роль астрономии в развитии цивилизации. Эволюция взглядов человека на Все-

ленную. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы. Особенности методов по-

знания в астрономии. Практическое применение астрономических исследований. 

История развития отечественной космонавтики. Первый искусственный спутник 

Земли, полет Ю.А. Гагарина. Достижения современной космонавтики. 

Основы практической астрономии 

НЕБЕСНАЯ СФЕРА. ОСОБЫЕ ТОЧКИ НЕБЕСНОЙ СФЕРЫ. НЕБЕСНЫЕ 

КООРДИНАТЫ. Звездная карта, созвездия, использование компьютерных прило-

жений для отображения звездного неба. Видимая звездная величина. Суточное дви-

жение светил. СВЯЗЬ ВИДИМОГО РАСПОЛОЖЕНИЯ ОБЪЕКТОВ НА НЕБЕ И 

ГЕОГРАФИЧЕСКИХ КООРДИНАТ НАБЛЮДАТЕЛЯ. Движение Земли вокруг 

Солнца. Видимое движение и фазы Луны. Солнечные и лунные затмения. Время и 

календарь. 

Законы движения небесных тел 

Структура и масштабы Солнечной системы. Конфигурация и условия видимо-

сти планет. Методы определения расстояний до тел Солнечной системы и их разме-

ров. НЕБЕСНАЯ МЕХАНИКА. ЗАКОНЫ КЕПЛЕРА. ОПРЕДЕЛЕНИЕ МАСС 

НЕБЕСНЫХ ТЕЛ. ДВИЖЕНИЕ ИСКУССТВЕННЫХ НЕБЕСНЫХ ТЕЛ. 

Солнечная система 

Происхождение Солнечной системы. Система Земля - Луна. Планеты земной 

группы. Планеты-гиганты. Спутники и кольца планет. Малые тела Солнечной сис-

темы. АСТЕРОИДНАЯ ОПАСНОСТЬ. 

Методы астрономических исследований 

Электромагнитное излучение, космические лучи и ГРАВИТАЦИОННЫЕ 

ВОЛНЫ как источник информации о природе и свойствах небесных тел. Наземные 

и космические телескопы, принцип их работы. Космические аппараты. Спектраль-

ный анализ. Эффект Доплера. ЗАКОН СМЕЩЕНИЯ ВИНА. ЗАКОН СТЕФАНА-

БОЛЬЦМАНА. 

Звезды 

Звезды: основные физико-химические характеристики и их взаимная связь. Раз-

нообразие звездных характеристик и их закономерности. Определение расстояния 

до звезд, параллакс. ДВОЙНЫЕ И КРАТНЫЕ ЗВЕЗДЫ. Внесолнечные планеты. 

ПРОБЛЕМА СУЩЕСТВОВАНИЯ ЖИЗНИ ВО ВСЕЛЕННОЙ. Внутреннее строение 

и источники энергии звезд. Происхождение химических элементов. ПЕРЕМЕННЫЕ 

И ВСПЫХИВАЮЩИЕ ЗВЕЗДЫ. КОРИЧНЕВЫЕ КАРЛИКИ. Эволюция звезд, ее 

этапы и конечные стадии. 

Строение Солнца, солнечной атмосферы. Проявления солнечной активности: 

пятна, вспышки, протуберанцы. Периодичность солнечной активности. РОЛЬ 

МАГНИТНЫХ ПОЛЕЙ НА СОЛНЦЕ. Солнечно-земные связи. 

Наша Галактика - Млечный Путь 

Состав и структура Галактики. ЗВЕЗДНЫЕ СКОПЛЕНИЯ. Межзвездный газ и 

пыль. Вращение Галактики. ТЕМНАЯ МАТЕРИЯ. 
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Галактики. Строение и эволюция Вселенной 

Открытие других галактик. Многообразие галактик и их основные характери-

стики. Сверхмассивные черные дыры и активность галактик. Представление о кос-

мологии. Красное смещение. Закон Хаббла. ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ. Большой 

Взрыв. Реликтовое излучение. ТЕМНАЯ ЭНЕРГИЯ. 
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2.3 Характеристика основных видов учебной деятельности студентов 
 

Содержание обучения Характеристика основных видов учебной деятельности  

студентов (на уровне учебных действий) 

Предмет астрономии 

 

Определить роль астрономии в формировании современной кар-

тины мира и в практической деятельности людей. 

Определить роль наблюдательной астрономии в эволюции взгля-

дов на Вселенную. 

Определить значение освоения ближнего космоса для развития 

человеческой цивилизации и экономического развития России. 

Характеристика преимуществ наблюдений, проводимых из кос-

моса. 

Основы практической  

астрономии 

Применение знаний, полученных в курсе географии, о составле-

нии карт в различных проекциях. 

Работа со звездной картой при организации и проведении наблю-

дений. 

Характеристика отличительных особенностей суточного движе-

ния звезд на полюсах, экваторе и в средних широтах Земли. 

Характеристика особенностей суточного движения Солнца на по-

люсах, экваторе и в средних широтах Земли. 

Изучение основных фаз Луны. Описание порядка их смены. Ана-

лиз причин, по которым Луна всегда обращена к Земле одной 

стороной. 

Описание взаимного расположения Земли, Луны и Солнца в мо-

менты затмений. 

Анализ необходимости введения часовых поясов, високосных лет 

и нового календарного стиля. 

Законы  движения планет 

 

 

 

 

Объяснение петлеобразного движения планет с использованием 

эпициклов и дифферентов. 

Описание условий видимости планет, находящихся в различных 

конфигурациях. 

Решение задач на вычисление звездных периодов обращения 

внутренних и внешних планет. 

Анализ законов Кеплера, их значения для развития физики и ас-

трономии. 

Решение задач на вычисление расстояний планет от Солнца на 

основе третьего закона Кеплера. 

Солнечная система Решение задач на вычисление расстояний и размеров объектов. 

Построение плана Солнечной системы в принятом масштабе с 

указанием положения планет на орбитах. 

Определение возможности их наблюдения на заданную дату. 

Решение задач на вычисление массы планет. 

Анализ основных положений современных представлений о про-

исхождении тел Солнечной системы. 

На основе знаний из курса географии сравнение природы Земли с 

природой Луны. 

Объяснение причины отсутствия у Луны атмосферы. Описание 

основных форм лунной поверхности и их происхождения. 

Анализ табличных данных, признаков сходства и различий изу-

чаемых объектов, классификация объектов. 

На основе знаний физических законов объяснение явлений и про-

цессов, происходящих в атмосферах планет. Описание и сравне-
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ние природы планет земной группы. Объяснение причин сущест-

вующих различий.  

На основе знаний законов физики описание природы планет ги-

гантов. 

Анализ определения понятия «планета» 

На основе знания законов физики описание и объяснение явлений 

метеора и болида. 

Описание внешнего вида астероидов и комет. Объяснение про-

цессов, происходящих в комете, при изменении ее расстояния от 

Солнца. 

Методы астрономических  

исследований 

Применение знаний, полученных в курсе физики, для описании 

устройства телескопа. 

На основе знаний по физике объяснение различных механизмов 

радиоизлучения. 

Применение принципа Доплера для объяснения «красного сме-

щения». 

Звѐзды Определение понятия «звезда».  

Указание положения звезд на диаграмме «спектр светимость» со-

гласно их характеристикам. 

Анализ основных групп диаграммы «спектр светимость» соглас-

но их характеристикам. 

На основе знаний по физике описание пульсации цефеид как ав-

токолебательного процесса. 

На основе знаний по физике оценка времени свечения звезды по 

известной массе запасов водорода; для описания природы объек-

тов на конечной стадии эволюции звезд. 

Строение и эволюция Вселенной. Жизнь и разум во Вселенной. 

На основе знаний о плазме, полученных в курсе физики, описание 

образования пятен, протуберанцев и других проявлений солнеч-

ной активности. 

Характеристика процессов солнечной активности и механизма их 

влияния на Землю. 

Наша Галактика –  

Млечный путь 

Определение значения современных знаний о нашей Галактике 

для жизни и деятельности человека. 

 Описание процесса формирования звезд из холодных газопыле-

вых облаков. 

Галактики. Строение и эволю-

ция Вселенной 

Описание строения и структуры Галактики. 

Изучение объектов плоской и сферической подсистем. 

На основе знаний по физике объяснение различных механизмов 

радиоизлучения. 

Определение типов галактик. 

Доказательство справедливости закона Хаббла для наблюдателя, 

расположенного в любой галактике. 
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 Примерные темы рефератов (докладов), индивидуальных проектов 

 

1. Астрономия — древнейшая из наук. 

2. Современные обсерватории. 

3. Об истории возникновения названий созвездий и звезд. 

4. История календаря. 

5. Хранение и передача точного времени. 

6. История происхождения названий ярчайших объектов неба. 

7. Прецессия земной оси и изменение координат светил с течением времени. 

8. Системы координат в астрономии и границы их применимости. 

9. Античные представления философов о строении мира. 

10. Точки Лагранжа. 

11. Современные методы геодезических измерений. 

12. История открытия Плутона и Нептуна. 

13. Конструктивные особенности советских и американских космических аппаратов. 

14. Полеты АМС к планетам Солнечной системы. 

15. Проекты по добыче полезных ископаемых на Луне. 

16. Самые высокие горы планет земной группы. 

17. Современные исследования планет земной группы АМС. 

18. Парниковый эффект: польза или вред? 

19. Полярные сияния. 

20. Самая тяжелая и яркая звезда во Вселенной. 

21. Экзопланеты. 

22. Правда и вымысел: белые и серые дыры. 

23. История открытия и изучения черных дыр. 

24. Идеи множественности миров в работах Дж. Бруно. 

25. Идеи существования внеземного разума в работах философов-космистов. 

26. Проблема внеземного разума в научно-фантастической литературе. 

27. Методы поиска экзопланет. 

28. История радиопосланий землян другим цивилизациям. 

29. История поиска радиосигналов разумных цивилизаций. 

30. Методы теоретической оценки возможности обнаружения внеземных цивилиза-

ций на современном этапе развития землян. 

31. Проекты переселения на другие планеты: фантазия или осуществимая реаль-

ность. 

32. Планеты земной группы 

33. Планеты гиганты 
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2.4 Тематическое планирование учебной дисциплины «АСТРОНОМИЯ» 
 

№ за-

нятия 
Тема занятия 

Кол-во час. 

Содержание 

Форма  

организации 

занятия 

Виды деятельности 
Форма 

 контроля 

Самостоятельная внеаудиторная 

работа обучающегося 

Кол-во 

часов Т П Л 

 Тема 1 Предмет астрономии  

2/2 Предмет астроно-

мии 

 

2   Предмет астрономии 

Роль астрономии в развитии цивилизации. 

Эволюция взглядов человека на Вселен-

ную. Геоцентрическая и гелиоцентриче-

ская системы. Практическое применение 

астрономических исследований  

История развития отечественной космо-

навтики. Первый искусственный спутник 

Земли, полет Ю.А. Гагарина. Достижения 

современной космонавтики 

 

Лекция 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Определение роли астрономии в 

формировании современной карти-

ны мира и в практической деятель-

ности людей. 

Определение роли наблюдательной 

астрономии в эволюции взглядов на 

Вселенную. 

Определение значения освоения 

ближнего космоса для развития 

человеческой цивилизации и эко-

номического развития России. Ха-

рактеристика преимуществ наблю-

дений, проводимых из космоса 

Устный 
опрос 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

  

 Тема 2  Основы практической астрономии  

2/4 Основы практиче-

ской астрономии 

2   НЕБЕСНАЯ СФЕРА. ОСОБЫЕ ТОЧКИ 
НЕБЕСНОЙ СФЕРЫ. НЕБЕСНЫЕ 
КООРДИНАТЫ. Суточное движение све-
тил.  
Движение Земли вокруг Солнца. Видимое 
движение и фазы Луны. Солнечные и лун-
ные затмения. Время и календарь 

Лекция 

 

 

 

 

Характеристика особенностей су-

точного движения Солнца на полю-

сах, экваторе и в средних широтах 

Земли. 

Изучение основных фаз Луны. Опи-

сание порядка их смены. Анализ 

причин, по которым Луна всегда 

обращена к Земле одной стороной. 

Описание взаимного расположения 

Земли, Луны и Солнца в моменты 

затмений. 

Анализ необходимости введения 

часовых поясов, високосных лет и 

нового календарного стиля 

Провероч-

ная работа 
Наблюдение основных фаз Луны. 

Описание порядка их смены. Ана-

лиз причин, по которым Луна всегда 

обращена к Земле одной стороной. 

4 

2/6 Основы практиче-

ской астрономии 

 2  Звездная карта, созвездия, использование 
компьютерных приложений для отобра-
жения звездного неба. Видимая звездная 
величина. 

СВЯЗЬ ВИДИМОГО РАСПОЛОЖЕНИЯ 

ОБЪЕКТОВ НА НЕБЕ И 

ГЕОГРАФИЧЕСКИХ КООРДИНАТ 

НАБЛЮДАТЕЛЯ 

Практиче-

ское занятие 

Работа со звездной картой: Опреде-

ление основных созвездий Северно-

го полушария; использование ком-

пьютерных приложений для ото-

бражения звездного неба 

 

Анализ 
результатов 

своей прак-

тической 
работы 

Подготовить сообщения по темам: 

История происхождения названий 

ярчайших объектов неба. Прецессия 

земной оси и изменение координат 

светил с течением времени. Системы 

координат в астрономии и границы 

их применимости 

4 

 Устройство Солнечной системы  

 Тема 3. Законы движения небесных тел  

2/8 Законы движения 2   Структура и масштабы Солнечной систе- Лекция Объяснение петлеобразного движе- Устный 

опрос 
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небесных тел мы. Конфигурация и условия видимости 
планет. НЕБЕСНАЯ МЕХАНИКА. 
ЗАКОНЫ КЕПЛЕРА. ОПРЕДЕЛЕНИЕ 
МАСС НЕБЕСНЫХ ТЕЛ. ДВИЖЕНИЕ 
ИСКУССТВЕННЫХ НЕБЕСНЫХ ТЕЛ 

 ния планет с использованием эпи-

циклов и дифферентов. 

Описание условий видимости пла-

нет, находящихся в различных кон-

фигурациях. 

Анализ законов Кеплера, их значе-

ния для развития физики и астро-

номии 

 

2/10 Законы движения 

небесных тел 

 2  Методы определения расстояний до тел 
Солнечной системы и их размеров 

Практическое 

занятие 
Решение задач на вычисление 

звездных периодов обращения 

внутренних и внешних планет. Ре-

шение задач на вычисление рас-

стояний планет от Солнца на основе 

третьего закона Кеплера 

Анализ 

результатов 
своей прак-

тической 

работы 

  

 Тема 4  Солнечная система  

2/12 Солнечная система 2   Происхождение Солнечной системы. Сис-

тема Земля - Луна 

Лекция 

 

 

 

 

Построение плана Солнечной сис-

темы в принятом масштабе с указа-

нием положения планет на орбитах. 

Определение возможности их на-

блюдения на заданную дату. 

Анализ основных положений со-

временных представлений о проис-

хождении тел Солнечной системы. 

На основе знаний из курса геогра-

фии сравнение природы Земли с 

природой Луны. 

Объяснение причины отсутствия у 

Луны атмосферы. Описание основ-

ных форм лунной поверхности и их 

происхождения. 

Анализ табличных данных, призна-

ков сходства и различий изучаемых 

объектов, классификация объектов. 

Анализ определения понятия «пла-

нета» 

Устный 
опрос 

Наблюдение фаз Луны, подготовка 

сообщения «Солнечно-земные свя-

зи», «Солнечные затмения», «Лун-

ные затмения» 

4 

2/14 Солнечная система 2   Малые тела Солнечной системы. 

АСТЕРОИДНАЯ ОПАСНОСТЬ 

Лекция 

 
На основе знания законов физики 

описание и объяснение явлений 

метеора и болида. 

Описание внешнего вида астерои-

дов и комет. Объяснение процессов, 

происходящих в комете, при изме-

нении ее расстояния от Солнца 

Дифферен-
цированная 

проверочная 

работа 
 

  

2/16 Солнечная система  2  Планеты земной группы. Планеты-
гиганты. Спутники и кольца планет. 

Практическое 
занятие 

Поиск необходимой информации. 

заполнение таблицы, анализ осо-

бенностей планет земной группы и 

планет- гигантов. 

На основе знаний физических зако-

Анализ 
результатов 

своей прак-

тической 
работы 
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нов объяснение явлений и процес-

сов, происходящих в атмосферах 

планет. Описание и сравнение при-

роды планет земной группы. Объ-

яснение причин существующих 

различий.  

Решение задач на вычисление мас-

сы планет; на вычисление расстоя-

ний и размеров объектов 
 Тема 5. Методы астрономических исследований  

2/18 Методы астрономи-

ческих исследова-

ний 

2   Электромагнитное излучение, космиче-
ские лучи и ГРАВИТАЦИОННЫЕ 
ВОЛНЫ как источник информации о при-
роде и свойствах небесных тел. Наземные 
и космические телескопы, принцип их 
работы. Космические аппараты. Спек-
тральный анализ. Эффект Доплера. 
ЗАКОН СМЕЩЕНИЯ ВИНА. ЗАКОН 
СТЕФАНА-БОЛЬЦМАНА  

Лекция 

 

 

 

 

 

 

Применение знаний, полученных в 

курсе физики, для описании устрой-

ства телескопа. 

На основе знаний по физике объяс-

нение различных механизмов ра-

диоизлучения. 

Применение принципа Доплера для 

объяснения «красного смещения» 

Опрос по 

индивиду-

альным 

заданиям 

 

 

  

 Тема 6. Звѐзды  

2/20 Звезды: основные 

физико-химические 

характеристики 

 2  Звезды: основные физико-химические ха-

рактеристики и их взаимная связь. Разно-

образие звездных характеристик и их за-

кономерности. Определение расстояния до 

звезд, параллакс. ДВОЙНЫЕ И 

КРАТНЫЕ ЗВЕЗДЫ. Внесолнечные пла-

неты. ПРОБЛЕМА СУЩЕСТВОВАНИЯ 

ЖИЗНИ ВО ВСЕЛЕННОЙ. Внутреннее 

строение и источники энергии звезд. Про-

исхождение химических элементов. 

ПЕРЕМЕННЫЕ И ВСПЫХИВАЮЩИЕ 

ЗВЕЗДЫ. КОРИЧНЕВЫЕ КАРЛИКИ. 

Эволюция звезд, ее этапы и конечные ста-

дии 

Практическое 

занятие 
 

 

 

 

 

 

 

 

Определение понятия «звезда».  

Указание положения звезд на диа-

грамме «спектр светимость» со-

гласно их характеристикам. 

Анализ основных групп диаграммы 

«спектр светимость» согласно их 

характеристикам. 

На основе знаний по физике описа-

ние пульсации цефеид как автоко-

лебательного процесса; оценка вре-

мени свечения звезды по известной 

массе запасов водорода; для описа-

ния природы объектов на конечной 

стадии эволюции звезд. 

Строение и эволюция Вселенной. 

Жизнь и разум во Вселенной 

Анализ 

результатов 

своей прак-
тической 

работы 

 
 

 

 
 

  

2/22 Строение Солнца, 

солнечной атмосфе-

ры 

2   Строение Солнца, солнечной атмосферы. 

Проявления солнечной активности: пятна, 

вспышки, протуберанцы. Периодичность 

солнечной активности. РОЛЬ 

МАГНИТНЫХ ПОЛЕЙ НА СОЛНЦЕ. 

Солнечно-земные связи 

Лекция  

 

 

 

 

 

На основе знаний о плазме, полу-

ченных в курсе физики, описание 

образования пятен, протуберанцев и 

других проявлений солнечной ак-

тивности. 

Характеристика процессов солнеч-

ной активности и механизма их 

влияния на Землю 

Дифферен-

цированная 

проверочная 
работа 
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Тема 7.  Наша Галактика - Млечный Путь 

2/24 Состав и структура 

Галактики. Враще-

ние Галактики 

2   Наша Галактика - Млечный Путь 

Состав и структура Галактики. Вращение 

Галактики  

Лекция 

 

 

Определение значения современных 

знаний о нашей Галактике для жиз-

ни и деятельности человека 

  

Дифферен-

цированная 

проверочная 
работа 

Подбор материала, подготовка со-

общений «Наша Галактика - Млеч-

ный Путь», «Эволюция метагалак-

тик и Метагалактики» 

4 

2/26 ЗВЕЗДНЫЕ 
СКОПЛЕНИЯ 

2   Межзвездный газ и пыль. ТЕМНАЯ 

МАТЕРИЯ 

 

Лекция 

 

 

 

 

Определение значения современных 

знаний о нашей Галактике для жиз-

ни и деятельности человека 

 

Опрос по 

индивиду-

альным 
заданиям 

 

 

  

2/28 ЗВЕЗДНЫЕ 

СКОПЛЕНИЯ 

 2  ЗВЕЗДНЫЕ СКОПЛЕНИЯ Практическое 

занятие 
 

Описание процесса формирования 

звезд из холодных газопылевых 

облаков 

Анализ 

результатов 

своей прак-

тической 

работы 

  

 Тема 8. Галактики. Строение и эволюция Вселенной 

2/30 Галактики 2   Открытие других галактик. Многообразие 
галактик и их основные характеристики. 
Сверхмассивные черные дыры и актив-
ность галактик 

Лекция 

 

 

 

 

Описание строения и структуры 

Галактики. 

Изучение объектов плоской и сфе-

рической подсистем. 

Определение типов галактик. 

Опрос по 

индивиду-

альным 
заданиям 

 

  

2/32 Строение и эволю-

ция Вселенной 

2   Представление о космологии. Красное 
смещение. Закон Хаббла. ЭВОЛЮЦИЯ 
ВСЕЛЕННОЙ. Большой Взрыв. Реликто-
вое излучение. ТЕМНАЯ ЭНЕРГИЯ 

Лекция 

 

На основе знаний по физике объяс-

нение различных механизмов ра-

диоизлучения. Доказательство 

справедливости закона Хаббла для 

наблюдателя, расположенного в 

любой галактике 

Устный 
опрос 

  

2/34 Многообразие га-

лактик и их основ-

ные характеристики 

 2  Многообразие галактик и их основные 

характеристики  
 

Практическая 

работа  
Определение размеров, расстояний 

и масс галактик; многообразие га-

лактик, радиогалактики и актив-

ность ядер галактик, квазары и 

сверхмассивные черные дыры в 

ядрах галактик 

Анализ 

результатов 

своей прак-
тической 

работы 

Повторная работа с конспектами 2 

2/36 Дифференцирован-

ный зачѐт 

 2   
Зачѐт  

 Самооцен-

ка 
  

 Итого  22 14       18 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 

Освоение программы учебной дисциплины «Астрономия» предполагает ис-

пользование в профессиональной образовательной организации, реализующей об-

разовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

ОПОП СПО на базе основного общего образования, учебного кабинета физики, в 

котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во время 

учебного занятия и в период внеаудиторной самостоятельной работы обучающих-

ся. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарных правил 

и норм (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и оснащено типовым оборудованием, в том числе 

специализированной учебной мебелью и средствами обучения, достаточными для 

выполнения требований к уровню подготовки обучающихся. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения про-

граммы учебной дисциплины «Астрономия» входят: 

• посадочные места по количеству обучающихся; 

• рабочее место преподавателя; 

• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов вы-

дающихся ученых-астрономов, модели и др.); 

• библиотечный фонд. 

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты 

(УМК), обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Астрономия», рекомен-

дованные или допущенные для использования в профессиональных образователь-

ных организациях, реализующих образовательную программу среднего общего об-

разования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

Библиотечный фонд может быть дополнен электронными образовательными 

ресурсами; энциклопедиями, справочниками, словарями, научной и научно-

популярной литературой и т.п. по разным вопросам изучения астрономии, в том 

числе видеоматериалами, рассказывающими о достижениях современной астроно-

мической науки. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Астрономия» студен-

ты должны иметь возможность доступа к электронным учебным материалам, 

имеющимся в свободном доступе в системе Интернет (электронные книги, практи-

кумы, тесты и др.). 
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3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, допол-

нительной литературы 

Для студентов 
1. Воронцов-Вельяминов Б.А. Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: учеб-

ник для общеобразоват. организаций / Б.А.Воронцов-Вельяминов, Е.К.Страут. - 

М.:Дрофа, 2017. 

2. Левитан Е.П. Астрономия. Базовый уровень. 11 класс.: учебник для обще-

образоват. организаций / Е.П.Левитан.- М.: Просвещение, 2018. 

3. Астрономия: учебник для проф. образоват. организаций / [Е.В.Алексеева, 

П.М.Скворцов, Т.С.Фещенко, Л.А.Шестакова], под ред. Т.С. Фещенко. - М.: Изда-

тельский центр «Академия», 2018. 

4. Чаругин В.М. Астрономия. Учебник для 10-11 классов / В.М.Чаругин. - 

М.:Просвещение, 2018. 

Учебные и справочные пособия 

1. Куликовский П.Г. Справочник любителя астрономии / П.Г.Куликовский. - 

М.:Либроком, 2013. 

2. Школьный астрономический календарь. Пособие для любителей астроно-

мии /Московский планетарий -М., (на текущий учебный год). 

 

Для преподавателей 

1. Об образовании в Российской Федерации: федер. закон от 29.12.2012         

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. федеральных законов 

от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 

23.07.2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 

03.02.2014 № 15-ФЗ, от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 

№ 148-ФЗ, с изменениями, внесенными Федеральным законом от 04.06.2014         

№ 145-ФЗ, в ред. от 03.07.2016, с изм. от 19.12.2016). 

2. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении феде-

рального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480). 

3. Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении измене-

ний в Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413 ―Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования‖». 

4. Приказ Министерства образования и науки  РФ от 31 декабря 2015 г. № 

1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего  общего образования, утверждѐнный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации  от 17 мая 2012 г. № 423» 

5. Письмо Минобрнауки России «Об организации изучения учебного пред-

мета «Астрономия» от 20 июня 2017 г. № ТС-194/08. 

6. Информационно-методическое письмо об актуальных вопросах модерни-

зации среднего профессионального образования на 2017/2018 г. - http://www.firo.ru/ 



20 

 

7. Горелик Г.Е. Новые слова науки — от маятника Галилея до квантовой гра-

витации. - Библиотечка «Квант», вып.127. Приложение к журналу «Квант», № 

3/2013. -М. : Изд-во МЦНМО, 2017. 

8. Кунаш М.А. Астрономия 11 класс. Методическое пособие к учебнику 

Б.А.Воронцова- Вельяминова, Е.К.Страута /М.А.Кунаш - М. : Дрофа, 2018. 

9. Кунаш М.А. Астрономия. 11 класс. Технологические карты уроков по 

учебнику Б.А.Воронцова-Вельяминова, Е.К.Страута / М.А.Кунаш - Ростов н/Д : 

Учитель, 2018. 

9. Левитан Е.П. Методическое пособие по использованию таблиц - file:///G:/ 

Астрономия/astronomiya_tablicy_metodika.pdf 

10. Сурдин В.Г. Галактики / В.Г.Сурдин. - М. : Физматлит, 2013. 

11. Сурдин В.Г. Разведка далеких планет / В.Г.Сурдин. - М. : Физматлит, 2013. 

Сурдин В.Г. Астрономические задачи с решениями / В.Г.Сурдин. - Издательство 

ЛКИ, 2017. 

 

Интернет-ресурсы 

1. Астрономическое общество. [Электронный ресурс] - Режим доступа: 

http://www. sai.msu.su/EAAS 

2. Гомулина Н.Н. Открытая астрономия / под ред. В.Г. Сурдина. [Электрон-

ный ресурс] - Режим доступа: http://www.college.ru/astronomy/course/content/index.ht 

3. Государственный астрономический институт им. П.К. Штернберга МГУ. 

[Электронный ресурс] - Режим доступа: http://www.sai.msu.ru 

4. Институт земного магнетизма, ионосферы и распространения радиоволн им. 

Н.В.Пушкова РАН. [Электронный ресурс] - Режим доступа: http://www.izmiran.ru 

5. Компетентностный подход в обучении астрономии по УМК В.М.Чаругина. 

[Электронный ресурс] - Режим доступа: https://www.youtube.com/watch  

6. Корпорация Российский учебник. Астрономия для учителей физики. Серия 

вебинаров. 

Часть 1. Преподавание астрономии как отдельного предмета. [Электронный 

ресурс] — Режим доступа: https://www.youtube.com/watch?v=YmE4YLArZb0 

Часть 2. Роль астрономии в достижении учащимися планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы СОО. [Электронный ресурс] -

Режим доступа: https://www.youtube.com/watch 

Часть 3. Методические особенности реализации курса астрономии в урочной и 

внеурочной деятельности в условиях введения ФГОС СОО. [Электронный ресурс] 

- Режим доступа: https://www.youtube.com/watch 

7. Новости космоса, астрономии и космонавтики. [Электронный ресурс] - 

Режим доступа: http://www.astronews.ru/ 

8. Общероссийский астрономический портал. Астрономия РФ. [Электронный 

ресурс] - Режим доступа: http://xn--80aqldeblhj0l.xn--p1ai/ 

10. Российская астрономическая сеть. [Электронный ресурс] - Режим доступа: 

http://www.astronet.ru 

11. Универсальная научно-популярная онлайн-энциклопедия «Энциклопедия 

Кругосвет». [Электронный ресурс] - Режим доступа: http://www.krugosvet.ru 

file:///G:/
http://www/
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12. Энциклопедия «Космонавтика». [Электронный ресурс] - Режим доступа: 

http:// www.cosmoworld.ru/spaceencyclopedia 

13. http://www.astro.websib.ru/ 

14. http://www.myastronomy.ru 

15. http://class-fizika.narod.ru 

16. https://sites.google.com/site/astronomlevitan/plakaty 

17. http://earth-and-universe.narod.ru/index.html 

18. http://catalog.prosv.ru/item/28633 

19. http://www.planetarium-moscow.ru/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.planetarium-moscow.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ГАПОУ СО «Богдановичский политехникум», реализующее подготовку по 

программе учебной дисциплины, обеспечивает организацию и проведение 

текущего контроля знаний и промежуточную аттестацию обучающихся. Порядок и 

содержание текущего контроля и промежуточной аттестации регламентируется 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся по программам СПО» Богдановичского 

политехникума.  

Текущий контроль знаний (успеваемости) проводится преподавателем на 

любом из видов учебных занятий. Формы текущего контроля выбираются 

преподавателем исходя из специфики учебной дисциплины и индивидуальных 

особенностей обучающихся. 

Формой промежуточной аттестации по учебной дисциплине является 

дифференцированный зачет, который проводится после обучения по учебной 

дисциплине. 

Для аттестации обучающихся создаются фонды оценочных средств (ФОС), 

позволяющие оценить знания, умения и освоенные компетенции. Фонды оценоч-

ных средств для промежуточной аттестации разрабатываются и утверждаются 

ГАПОУ СО «Богдановичский политехникум» самостоятельно.  

ФОС включают в себя педагогические контрольно-измерительные материа-

лы, предназначенные для определения соответствия (или несоответствия) индиви-

дуальных образовательных достижений основным показателям результатов подго-

товки. 

Итоговая оценка результатов освоения дисциплины определяется как среднее 

арифметическое всех оценок индивидуальных образовательных достижений, полу-

ченных обучающимся в ходе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Итоговые оценки выставляются целыми числами в соответствии с правилами ма-

тематического округления. 

Оценка знаний, умений и компетенций по результатам текущего контроля и 

промежуточной аттестации производится в соответствии с универсальной шкалой:   

 

Процент  

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных об-

разовательных достижений 

балл  

(отметка) 
вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 

 
 

 


